
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Introduction 

En Mauritanie, la quasi-totalité des ménages en milieu rural 

utilise du bois et du charbon de bois comme principales sources 

d’énergie domestique. Ainsi, la consommation d’énergie dans 

le pays se caractérise par une forte prédominance de la 

biomasse dans le bilan énergétique national. Une des 

principales conséquences de ces pratiques est la destruction 

progressive des ressources forestières.  

 

Objectifs 

La promotion des foyers améliorés dans les zones 

d’intervention du projet vise les principaux objectifs suivants : 

1. Le renforcement et le soutien de jeunes volontaires et 

d’artisans en tant qu’acteurs clés dans la filière de 

fabrication et diffusion des foyers améliorés en 

Mauritanie. 

2. L’amélioration des conditions de vie des ménages 

vulnérables et principalement celles de la femme par 

la réduction du temps réservé à la collecte du bois et 

à la cuisson et son investissement au profit de la famille 

et des enfants. 

3. La réduction de la déforestation et de la dégradation 

des terres par l’amélioration des rendements 

énergétiques dans les ménages. 

 

Ce programme vise à fabriquer et diffuser 30 000 foyers 

améliorés au profits des ménages les plus vulnérables des sites 

d’intervention du projet. 
 

Approche d’identification et de mise en œuvre 

Le métier de forgeron étant un métier traditionnellement 

pratiqué par des familles connues qui l’ont transmis de père en 

fils, le projet a dans un premier temps visé cette catégorie de 

cible que nous avons qualifié d’Artisans. Un deuxième groupe 

cible que nous avons qualifié de Volontaires a été également 

identifié suite à un processus de sensibilisation menés dans les 

zones d’intervention du projet pour faire connaitre ce métier, 

ces avantages et ses perspectives à venir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projet Amélioration de la Résilience des Communautés et de leur Sécurité Alimentaire 
face aux effets néfastes du Changement Climatique en Mauritanie 

PROMOTION DES FOYERS AMELIORES 

COMPOSANTE 3 

Concevoir et mettre en œuvre des mesures concrètes 

d’adaptation identifiées à travers les plans d’adaptation 

communautaires dans le but de diversifier et d’améliorer les 

conditions de vie des populations les plus vulnérables. 

 



         
 

Un travail de sensibilisation mené par une spécialiste engagée 

par le projet en concertation avec les DREDD et les ONG 

partenaires de mise en œuvre, a permis d’identifier 179 jeunes 

artisans et volontaires issus de 60 sites dans les 8 Wilayas 

d’intervention du projet ; comme le montre le tableau suivant : 

 
Wilaya Artisans Volontaires Total 

Assaba 7 12 19 

Brakna 1 7 8 

Gorgol 3 16 19 

Guidimakha 11 29 40 

Hodh El Chergui 4 12 16 

Hodh El Gharbi 7 31 38 

Tagant 3 16 19 

Trarza 6 14 20 

Total 42 137 179 

 

La formation des artisans et des volontaires 

Dans une première étape, le projet a acheté et fourni 

gratuitement aux artisans et volontaires l’ensemble des 

équipements et la matière première (Fûts en tôle) nécessaires à 

la fabrication des foyers améliorés. 

Une cession de 5 jours de formation a été organisée dans 

chaque Wilaya regroupant tous les artisans et volontaires 

identifiés. La formation a été menée par des spécialistes du 

métier couvrant tout le processus de fabrication du foyer 

amélioré.  

Un test énergétique et de temps de préparation des repas a 

également été réalisé au profit des femmes pour montrer 

concrètement les avantages que peut fournir ce type de foyers 

par rapport à ceux traditionnellement utilisés dans le village. 

Impacts en Chiffres

Les essais comparatifs réalisés à l’issue des formations dans les 8 

Wilayas ont permis d’avoir des résultats très intéressants par 

rapport aux quantités de combustibles et temps de cuisson 

économisés par un ménage qui prépare deux repas par jour, 

illustrés dans les graphiques suivants : 

 
 

 

  



         
 

 
 

 

  
N.B : Coefficient de conversion : un kg de charbon = 3,333 kg de bois de chauffe 

 

L’utilisation des foyers améliorés doit être préférée par rapport 

aux foyers à trois pierres pour plusieurs raisons. Les foyers 

améliorés permettent de : 

 Economiser 25 à 50% du combustible utilisé pour la 

cuisson (charbon ou bois de chauffe) ; 

 Economiser 25 à 50% de l’argent utilisé dans l’achat 

du combustible pour la cuisson des aliments ; 

 Economiser 25 à 50% des ressources ligneuses de la 

forêt coupée pour la production de bois de feu ;  

 Economiser 30 à 67% de temps de cuisson des repas 

et 25% à 50% de temps de collecte du bois de feu. 

 

Le projet est en train de vulgariser ces foyers améliorés dans 

ses zones d’intervention en appuyant d’une part les fabricants 

afin de maitriser leur conception et pour que leurs prix de 

cession soient accessibles à tous les ménages et en supportant 

un programme de diffusion de 30 000 foyers améliorés d’autre 

part dont l’impact aussi bien sur l’environnement que sur la 

qualité de vie des populations sera visiblement très positif au 

vu des indicateurs décrits ci-dessus.  
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