
 

         
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objectifs 

Améliorer la sécurité alimentaire et la qualité nutritionnelle des 

communautés vulnérables en mulieu rural pauvre. 

Approche de mise en œuvre de l’activité 

L’activité maraichage est très demandée par les femmes. Le 

projet a appuyé au total 37 coopératives féminines à mettre en 

place leurs jardins maraichers dans les 8 Wilayas d’intervention 

du projet. Cette activité a ciblé 8728 ménages représentant 

plus de 52 000 bénéficiaires. 

L’appui du projet a consisté d’abord à assurer la formation des 

bénéficiaires sur les techniques de maraîchage et de gestion 

des coopératives. Le projet a ensuite fourni du matériel de 

clôture, du matériel horticole, des semences de haute 

qualité et a résolu pour 29 sites, les problèmes liés à l’eau 

par le creusage ou l’approfondissement de puits et 

l’installation d’équipements d’exhaure, principalement des 

pompes solaires et des motopompes.  

 

 

Un accompagnement et un encadrement technique de 

proximité a été également assuré durant les deux 

campagnes 2016 et 2017 pour transmettre à ces 

coopératives tout le savoir-faire et les préparer à devenir 

autonomes dans la conduite de leurs jardins maraichers 

sans aucun appui externe afin d’assurer la durabilité de 

l’activité. 

 

 

 

 

 

 

 

  

Projet Amélioration de la Résilience des Communautés et de leur Sécurité Alimentaire 
face aux effets néfastes du Changement Climatique en Mauritanie 

ACTIVITE - MARAICHAGE 

COMPOSANTE 3  

Concevoir et mettre en œuvre de mesures concrètes 

d’adaptation identifiées par la planification d’adaptation 

communautaire qui visent à diversifier et à renforcer les moyens 

de subsistance des populations vulnérables. 

Jardin maraîcher de Guiguih, Assaba 

Jardin maraîcher de Tichoutine, Brakna 



 

         
 

Résultats en chiffres 

Pendant la campagne 2016/2017, 52 ha ont été cultivés 

totalisant une production de 52 tonnes de légumes avec un 

rendement moyen à l’hectare d’environ 1000 Kg. Chaque 

Coopérative a produit en moyenne 1400 Kg dont 350 Kg 

ont été consommés localement ou conservés et 1050 Kg ont 

été commercialisés. Les recettes moyennes par coopérative 

ont été évaluées à 305 000 Um. 

Amélioration de la sécurité amilentaire et nutritionnelle des bénéficiaires 

Les coopératives bénéficiaires, au-delà des recettes 

enregistrées par les quantités de légumes vendues, 

contribuant à l’augmentation des revenus des ménages, elles 

ont également consommé durant 3 mois des légumes frais 

améliorant la qualité nutritionnelle des repas. Par ailleurs, le 

projet a assuré la formation et l’équipement de 90 femmes 

pour maitriser des techniques simples de conservation et de 

séchage des surplus de production des légumes de la 

campagne. Ceci leur a permis d’assurer 2 à 3 mois de 

disponibilité de légumes au niveau du ménage. 

 

 

« Le PARSACC nous a fournit tout le savoir faire et le matériel nécessaire pour la pratique des cultures. Nous 

sommesactuellement en mesure de produire une grande variété de légumes. De plus notre agriculture n’est plus uniquement 

pluviale et nous produisons même après la saison hivernale. » – La Présidente de la Coopérative féminine de Guigih, Assaba. 

Recettes par Wilaya 

Wilaya Nombre de 

Sites 

Recettes en UM 

Assaba 4 1 043 800 

Brakna 5 70 000 

Gorgol 4 316 400 

Guidimakha 4 273 000 

Hodh El Chergui 8 5 055 400 

Hodh El Gharbi 5 1 239 400 

Tagant 3 376 600 

Trarza 4 2 912 000 

Grand Total 37 11 286 600 
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Jardin maraîcher de Ganki Djimodji, Gorgol 



 

         
 

 

Effets positifs observés 

En plus de l’autoconsommation et des recettes financières 

réalisées, une dizaine de coopératives maraichères, sans 

appui externe, ont réinvesti une partie de leurs bénéfices 

pour financer la mise en place de nouvelles activités 

génératrices de revenus (AGR) tels que des boucheries, des 

boutiques communautaires ou des poissonneries. Ceci peut 

être considéré comme un effet direct du projet sur 

l’amélioration des conditions de vie des bénéficiaires ciblés. 

Perpectives à venir  

Pendant la campagne 2017/2018, le projet fera des appuis 

ponctuels aux coopératives ayant encore quelques 

difficultés tout en assurant un suivi aux autres dans une 

perspective d’autonomisation et d’auto prise en charge 

pour assurer la durabilité de l’activité.  

 

 

 

 

  

 

 

Mentions légales  

 

Cette fiche a été publiée par l’Unité de Gestion du Projet 

‘Amélioration de la Résilience des Communautés et de leur 

Sécurité Alimentaire face aux effets néfastes du Changement 

Climatique en Mauritanie’ PARSACC.  
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